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ViazZeni spoluobcané,

zacalo 1éto, letos zacalo opravdu velmi brzy, doufejme, ze jiz kvuli détem,
prazdninam a dovolenym také vydrzi. Pokud ne, pro zlepSeni nalady se Vam
dostava do rukou nas ,,Mokersky Zpravodaj*.

Toto tvodni slovo je tak trochu shrnutim téméft ¢tyt uplynulych let.

Po tfech etapach jsme letos dokoncili stavebni tpravy byvalé prodejny. V roce
2014 jsme zacali s piipravou projektu a zazadali o dotaci. V roce 2015 firma
provedla statické zajisténi budovy, vyztuzeni zdiva, vybourani podlah v predni
¢asti, vybudovani sadrokartonovych pficek a vybudovani nové spolecenské
mistnosti v pfedni ¢asti objektu. V roce 2016 byly z byvalé kotelny a sklept
vybudovany dva nové sklady, archiv a sklad stold. V letosnim roce se dokoncuje
fasada a pfilehly chodnik. Celkem jsme na budové proinvestovali cca 1 833 tis.
K¢, ztoho bylo 360 tis. hrazeno dotaci, 300 tis. Gvérem a 1 173 tis. K¢
z vlastnich zdrojii. Pfelozeni a tprava chodnikli pfed budovou bude stat cca
88 tisic K¢.

V roce 2015 byla provedena povrchova uprava cesty ,.ke mlejnu®, diky moznosti
ziskani levnéjsi asfaltové drti. Probéhl také nakup pozemku hiisté¢ od Sokolské
zupy Orlické za cenu 140 tis. K¢.

V roce 2016 byla dokonéena rekonstrukce vefejného rozhlasu, zakoupena nova
rozhlasova Ustfedna, doplnény chybéjici ampliony a jejich sefizeni.

Bylo provedeno vybrani obou rybnikd — U Trunécka a Tycdku — z divodu
vyuziti toho, Ze oba rybniky byly vyschlé, ¢astka 59 tis. K¢.

Po odste¢hovani problémovych najemnikd z budovy byvalé skoly jsme udélali
mensi rekonstrukci v hodnoté 120 tis tak, abychom vybudovali vhodnéjsi
bydleni, odd¢lili obytnou a neobytnou ¢ast, aby si najemci nepiekazeli.

Nyni v ¢ervnu jsme obdrzeli od Kralovéhradeckého kraje dotaci na opravu casti
chodniku pfed Obecnim ufadem a détskym hfistém ve vysi 242 tisic K¢.
V soucasné dobé probihaji administrativni fizeni. Tato akce bude realizovana
bud’ na ptelomu roku, nebo v roce pifistim.

Probéhlo mnoho dalSich drobnéjsich oprav, na vSechny si nyni nevzpomenu,
altan na hfisti, détské htisté u obecniho tfadu, v§e se budovalo po etapach tak,
jak byly penézni prostiedky a tak, aby si obec nemusela zbytecné brat avery.

V obdobi 2014 — 2018 ziskala nase knihovna a kultura dotace a finan¢ni dary
ve vy$i 114 tis. KE. Kromé toho mnoho nepenéznich darti a knih, které byly
zatazeny do knihovniho fondu nebo pouzity na soutéze a akce, které knihovna
v hojném poctu poradéa, odhadem za vice nez 100 tisic K¢.

Kdyz shrnu dotace na knihovnu, kulturu, investice, popovodiové skody, statni
spravu a volby, které musime zajistit, Castka se za roky 2014 -2018 vySplhala
na neuvéfitelnych 1 137 tisic K¢. A to jisté neni zanedbatelna ¢astka pii tom, jak
mala nase obec je.

Nebudu dal unavovat nudnymi fe¢mi a Cisly. Rada bych jest¢ pfipomnéla, Ze
prave v téchto dnech, kdy vychazi nas zpravodaj, uplynulo jiz 20 let od nejvétsi
povodné, ktera zasahla Rychnovsko. Nase obec tenkrat méla velké §tésti, Skody
nebyly tak velké, jako v okolnich obcich.

Na konec Vam preji krasny zbytek 1éta a prazdnin. Je to predvolebni 1éto, snad
bude klidné.

Blanka Kuderova, starostka obce
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Spolecenske udalosti

Udalost roku

Vitani ob¢ankua

Vitani ob¢anku se sice stalo v nasi obci dlouholetou tradici,
ale kdyz se nenarodi zadné¢ miminko, je nemozné takovou
slavnost uspofadat, i kdybychom sebevic chtéli. Prvni vitani
se konalo vroce 2005 a posledni vroce 2014. A to je
opravdu jiz hodné davno. Mame tedy velkou radost, ze se
v minulém roce v Mokrém narodila hned dvé dévcéatka
Elenka a Lenka, kterd jsme mohli dne 12. 5. 2018 slavnostn¢
privitat do zivota nasi obce.

Slavnostniho pfivitani se zucastnila starostka obce Blanka
Kucerova, kronikaika a knihovnice Dagmar Honsnejmanova.
O nadherny kulturni program se postaraly Pavla Roubalova

vvvvv

Po projevu starostky obce se rodice zapsali do Pamétni
knihy, pfipili si na zdravi nejen svych déti, ale i celé rodiny.
Od obce Mokré déti obdrzely spoustu darki. K nejhez¢im a urcité k nejvetsi pamatce patiily Pamétni listy obce Mokré
s fotografiemi déti. Nakonec nasledovalo foceni. Hol¢i¢ky byly po celou dobu hodné, a tak jsme méli na vSechno dost casu
a stravili tak spole¢né s obéma rodinami, s babicky i dédecky a dal$im pribuznymi, pfijemné odpoledne.
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Z. kroniky obce 2018

Obyvatelé 2018

Podle zaznami v nasi obci zije k dnesnimu dni 151 obyvatel, z toho je 21 déti do 15 let, seniorti nad 60 let 48 osob. Obcant,
kteti mohou volit je 129. Do prvni tiidy ptijdou 3 prvnacci.

ﬁspéch mokerského studenta

Gratulujeme  mokerskému  studentovi Danielu  Krej¢imu
k vitézstvi v  prestizni stfedoSkolské soutézi! Slavnostni
vyhlaseni se konalo dne 17. 6. 2018 v aule Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci.

Daniel Krejéi se svym maturitnim projektem ,Lovci
perel® zvitézil v ustifednim kole 40. rocniku StredoSkolské
odborné ¢innosti v kategorii Informatika.

Vytvotil informac¢ni systém hry pro podporu ctenairské
gramotnosti "Lovci perel". Ta wvznikla v knihovné Hradec
Kralové. Béhem 4 let vSak pierostla sama sebe a z lokalni zabavy
se rozsifila do nékolika stovek knihoven po celé republice.
Prestalo byt uz tnosné, aby ji kazda knihovna vedla papirové
nebo v Excelu. Danovou praci bylo v celé hie nastolit poradek
a podpofit ji webovym informacnim systémem. To se mu
ve spolupraci s knihovnicemi z Hradce Kralové skvéle podatilo.

Kromé vynikajici technické tGrovné zpracovani a vécné a jasné
prezentace ocenovala porota na Danielové projektu predevsim
jednoznaény prakticky pfinos celé prace a jeji nezanedbatelny
vliv na spoleCnost. Tento aspekt zaujal idalsi osobnosti
a partnery soutéze atak byl Danieliv projekt jeden z nejvice
ocenlovanych.

Informace a fotografie pievzaty z webovych stranek
http://www.delta-skola.cz

125 let od narozeni legionare Jaromira Base
V dubnu jsme si pfipomnéli 125 let od narozeni legionare Jaromira Base * 17. 4. 1893 - + 19. 3. 1964.

V knihovné si zajemci mohou zapijcit Zapisnik z boji a cesty v Rusku, Dobrovolce Jaromira Baseho z 9. vyzvédné roty
4. Ceskoslovenského stieleckého pluku ,,PROKOPA VELIKEHO® - PéSi oddil, vénovany jeho vnukem Jaromirem.

Cesty z Ukrajiny, pocinaje 7 Zitomiru
wZaldtkem tinora, kdy Némci povolani Ukrajinou byli jii v Sepotce i jesté bliZe, vychdzeli jsme 7 Polniho asi 20. 2. 1918...“

Mokré v tisku a webovych portalech
Rok 2018 — pokracovani

12) 15. 3. 2018 — Knihovnicko-informac¢ni zpravodaj Kralovéhradeckého kraje U nas
» Kiest knihy Obec Mokré

13) 26. 3. 2018 — zpravodajsky portal Orlicky net 18) 12. 6. 2018 — Cechoaustralan — Zima/léto 2018
» MiniGalerie ,,Na siti pfestavuje vitézné » NEKLIDNE NEBE — Mezinarodni astro-foto
astrofotografie soutéz
14) 10. 4. 2018 — zpravodajsky portal Orlicky net 19) 17. 6. 2018 — DELTA - Stiedni skola informatiky
» Pojd’te navstivit Vietnam a Barmu a ekonomie, s.r.o.
15) 1. 5. 2018 — knihovnicky internetovy casopis > Daniel Krejéi - Vitézstvi v tstfednim kole SOC
Bulletin SKIP 2018
» Mezinarodni hvézdna soutéz aneb Neklidné nebe 20) 21. 6. 2018 — zpravodajsky portal Orlicky net
v Knihovné U Mokiinky »  Mokré: Kvétinovy den
16) 9. 5. 2018 — Orlicky tydenik 59/18 21) 10. 7. 2018 — Orlicky tydenik 59/28
» Na Rychnovsku mély Carodéjnice rej » V soutézi o Odpadové Oskary bodovalo i
17) 12. 6. 2018 — Orlicky tydenik 59/24 Rychnovsko
» 'V Mokrém vitali po étyfech letech nové obéanky 22) 17. 7. 2018 — Orlicky tydenik 59/29
» V Mokrém chystaji Kvétinovy den » Radi fotite? Zapojte se do soutéze Pohlednice

z mého vesmiru!
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Stripky mokerské historie a soucasnosti

Z fotografické dilny naSich obyvatel

V dne$nim ¢isle vam predstavujeme velmi zdafilé snimky pani Dagmar Tomkové zapadu Slunce nad Mokrym. Dékujeme
a téSime se na dalsi zajimavé fotografie, tieba i od jinych fotografi.
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Knihovna 2018

Nové knihy v knihovné

Na véénou pamét’, pro slavu a vaznost — dar Narodniho pamatkového tstavu

V lednu byla v knihovné Hanse Beltinga v Brné pfedstavena nova publikace ,,Na vécnou pamét’, pro slavu a vaznost®.
= Renesanéni  aristokraticka sidla v Cechach a na Moravé ve spravé Narodniho
~ | pamatkového ustavu®, kterou vydal Narodni pamétkovy ustav na konci roku 2017
pii ptilezitosti projektu Po stopach slechtickych rodli — Rok renesanéni Slechty 2017.

Rozsahla obrazova publikace o vice nez Sesti set padesati stranach predstavuje dvacet
jedna nejvyznamnéjSich renesancnich hradt, zdmkt a vil ve spravé Narodniho
pamatkového ustavu. Knihu uvadéji dvé obsahlé studie piednich znalcti renesancni
architektury v Ceskych zemich Tomase Knoze a Ondieje Jakubce, predstavujici
nejvyznamngjsi kulturni a historické fenomény, spojené s renesancni a humanistickou
aristokracii, staviteli, architekty i vlivy na podobu renesan¢nich rezidenci. Na tyto
kapitoly navazuji monograficky pojaté texty, v€nované jednotlivym renesan¢nim
pamatkam. Jejich autofi v nich piedkladaji nejaktualnéjsi badatelské zavéry, spojené
nejen se samotnou architekturou sidel, ale také jejich majiteli a Slechtickym zivotnim
stylem a reprezentaci 16. a 17. stoleti. Mezi pamatkami se nachdzi jak vyznamna
a proslula sidla, jako Cesky Krumlov, Telg, Litomysl, Bene§ov nad Plou¢nici, Jindtichav
Hradec, Nachod, Bucovice ¢i Opocno, tak méné znamé zamky a hrady, mnohdy ¢ekajici na svoji pamatkovou obnovu, jako je

vvvvvv
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prozatim nejucelenéj$i a nejzasadnéjsi publikaci tykajici se ¢eské a moravské aristokratické renesancni architektury a je
uréena jak odborné vetejnosti, tak zajemctim a navstévnikim pamatek.

Z obsahu:

e Renesanéni $lechta a jeji rané novovéka sidla

e Renesan¢ni zamek v proménach rané novoveké architektury ¢eskych zemi

e Cechy: zamek Bene$ov nad Ploucnici / zamek Bieznice / zamek Cervena Lhota / zamek Cervené Pofi¢i / hrad
a zamek Cesky Krumlov / hrad a zamek Frydlant / hrad Grabstejn / hrad a zamek HorSovsky Tyn / hrad a zamek
Jindfichiv Hradec / vila Kratochvile / zamek Litomysl / zamek Nachod / zdmek Opocno / hrad Rozmberk / zamek
Ttebon / zamek Vimperk

e  Morava: zamek Buc€ovice / zdmek Namést’ nad Oslavou / zamek Tel¢ / zamek Uhercice / zdmek Velké Losiny

e Literatura - Jmenny rejstiik - Seznam vyobrazeni

Jan Rail — Zdenék Rail — Pies prekazky ke hvézdam — dar Jana Raila
Knihovna ziskala opét dalsi unikatni knihu piibéht letcti z Kladského pomezi v letech
1914-1918 a v letech 1939-1945.

Po vice jak tiiceti letech byly dokonéeny piibéhy letcti z Nachodska, Jaroméiska, Upicka —
krajanti z Kladského pomezi, které jsou nyni predkladany k posouzeni Ctenartim tohoto
regionu. Publikace vznikla postupné na zakladé desetiletého studia kvalifikaénich listin,
kmenovych listi a osobnich karet letci. Daéle zpisemného styku stehdy zijicimi
pamétniky. Nepochybné k tomuto tcelu ptispélo i polistopadové obdobi roku 1989, kdy se

o zapadnim odboji a letcich zadalo vice mluvit v souvislosti s rehabilitaci.

V knize najdeme také obsahlé informace, o letci RAF Vaclavu ValeSovi z Mokrého, a to
na stranach 247 — 254, véetné mnoha fotografii.

Kniha je plna zajimavych a novych informaci o zivoté letct, plna vzpominek na hrdiny,
kteti bojovali za to, abychom my mohli zit 1épe. Pro milovniky vojenské historie je tato
kniha zcela jisté dal§im zdrojem k poznani zivota valeénych letct.

Vyhodnoceni ¢tenari roku 2017 s cestovatelem Jirim Marou
Vyhodnoceni ¢tenaiti a besednikti se konalo v sobotu 14. 4. 2018. Ceny ptedaval tradi¢né cestovatel Jifi Mara.

Vyhodnoceni

Dospéli étenari: Anna Ktivanova

Déti: 1. misto - Zuzana Toucova - 2. misto - Pavel Hroch - 3. misto - Petr Hroch

Besednici a ¢ajovnice: Emilie Vavrova, Libuse Solinova, Véra Hruba, Jitka Knizkova, Mirka Juriova Venuse Jelinkova,
Jana Dubova, Marie Vailkova, Marta Popova

Nejlepsi kytarista: Pavel Vavra
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Spolecné foto besednic s Jirim Mdarou

Po vyhodnoceni nasledovala zajimava pfednaska Barma a Vietnam. A jiz se muzeme té$it na dalsi dil povidani o Indo¢iné
zacatkem roku 2019.

Kulturni akce

Slet ¢arodéjnic

Carodgjnice se konaji tradiéng 30. dubna. Tentokrét to bylo pondéli, ale to viibec nevadilo, protoze v ttery byl svatek. Pocasi
bylo spiSe letni nez jarni. Teploty dosahovaly témét 28 °C. Od rana foukal ale silny vitr, ktery se nastésti odpoledne utisil,
a lepsi pocasi jsme si nemohli ptat. Od 16 hodin se pted knihovnu schazely malé i velké Carodé&jnice a byla jich opét fura.
Napocitali jsme 34 malych Carodéjnic, ale déti bylo nakonec vic nez 40. VSechny carodéjnice obdrzely pavucinku jako vizitku
a spolecné jsme se pred odletem na hiisté vyfotili.
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Povinna carodéjnicka vybava je nejlepsi s kostétem, kloboukem ¢i pavoukem! Ale letos byly v médé
bradavice! A nékteré tedy byly! Velké, tlusté, s chlupem, ¢erné, na nose nebo na tvari.

Na hfisti na déti cekaly soutéze, celkem bylo 14 stanovist, kterym vévodily staré Carod&jnice s ukoly. Kdyz mély déti
splnéno, musely jesté absolvovat lanovou drahu poslepu a v tajemné jeskyni na né ¢ekaly (jako dobrota) pékné tlusti pavouci
(nastésti zelatinovi). Nakonec si jesté mohly vylézt na stfechu pernikové chaloupky a uloupit pernicek.

Soutéze
1. Hod krysou na ko§
Slalom na kostéti mezi netopyry
Poznavani barev a tvari
Najdi mysku v kouzelném pytliku
Loveni drahokamii a pavoukul z bazin
Poznavani zvitat a ptakt
Nasavani zlatych minci brékem
Zavod v namotavani pavoukut na kolik
Kimovka aneb jakou ma ¢arodéjnice pamét’
10. Zachran pfiSeru - lov pavouki a hmyzu z pavuciny
11. Pietahovani s Carodéjnici
12. Hézeni kruht na kolik
13. Poznavani bylin a koteni
14. Carodgjnické hadanky
15. Hrach nebo ¢ocka?
16. Carodgjnicky lektvar

e e A il

.uf \ : : Carodéjnice Bétka a Kanimiira dobrotivd

Lukostielba

Béhem vecera si mohli vsichni zastfilet u lucistnika Lukyho ze Skupiny historickych pokusi a omylt FEXT, ktery se détem
i dospélym trpélivé vénoval. Nejlepsi strelci obdrzeli medaile. Nejlepsi muz si vybojoval jedovaté zelené srdce té nejosklivejsi
¢arodéjnice, Carod€jnice si vystiilely (ur€ité) kouzelny prsten. V détské kategorii vitézové ziskali listek do ZOO ve Dvote
Kralové a ¢okoladové medaile. Ostatni déti si odnesly cokoladové zaby nebo ¢arodéjnice.

Vyhodnoceni zavodi

Zeny

1. misto - Iva Francova a Dagmar
Honsnejmanova

2. misto - Gabina Tomkova
Muzi

1. misto - Jifi Franc
misto - Martin Lelek
3. misto - Vaclav Boukal
Déti
1. misto - Simon Franc
2. misto - Magdalena Tomkova
3. misto - Anezka Boukalova

L

Obcerstveni bylo zajisténo stankem s pivem,
limonadou a grilovanou klobasou. Déti obdrzely
parek na opékani zdarma.

K ohni déti obdrzely lampionky. Darky pro déti,
obcerstveni a ceny do soutézi vénovala obec
Mokré a sponzofi.

Podékovani patii vSem, ktefi se zapojili
do organizace s vyrobou dekoraci, soutéznich
ukoli a instalaci stanovist na hfisti a mnoho
dalSich drobnosti, které nejsou na pohled Uplné
vidét, ale bez nich by to nebylo ono!

Dagmar Honsnejmanova, Iva Francova s détmi,
Renata Cardova s détmi, Klara Preclikova, ktera
napekla carodéjnické pernicky a které cukrovou
polevou ozdobila Dagmar Honsnejmanova, Blanka
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Kucerova vyrobila ¢arodéjnici k upaleni, Tomas Brich vyrobil dievéné tycky k soutézim a dovezl dfevo na opékani Spekacku,
Roman Honsnejman zajistil pruty na opékani.

s S
o, Yon o B Mty

Velky dik patii parté, ktera uklizela pted akci a ktera uklidila i po ni, zajistili technické zazemi: Roman Krej¢i, Vaclav
Kucera, Vladislav Kuéera, Vlado Jandik, Roman Honsnejman a Dagmar Honsnejmanova.
Dékujeme maminkam, které se zapojily do soutézi a uréité si to s détmi moc uzily!
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Carodéjnicka stanovité zajistili . Andrea Mikacova . Michal Benes§
1. 1IvaFrancova . Natalka Lelkova . Monika Hruba
2. Dagmar Honsnejmanova . Gébina Tomkova . Dominika Hruba
3. Romana Tomkova . Simon a Adam Francovi . Klara Preclikova
4. Renata Cardova . Pavla Brichova . Jifina Faltusova
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Kvétinovy den aneb koza domaci!
Kvétinovy den v Mokrém patii k nejvétsi a velmi oblibené akci. Je to den nejen pro déti, ale pro rodice i prarodice, aby si
spole¢né uzili pohodové odpoledne.

Letosni Kvétinovy den se konal 16. ¢ervna 2018. Na mokerském hfisti bylo pro vSechny pfipraveno mnoho zajimavosti:

Vytvarny a hraci stan - malovani sadrovych odlitkti, kamenti a $necich ulit, kiizovky a tajenky pro déti, omalovanky,
mandaly, dopliiovacky, puzzle, stavebnice, vicka, vyroba medaili
a sluni¢ek, vyroba obrazki =z téstovin, malovani obrazkl
na smirkovy papir, vyroba kvétin z papirovych ctverecki
atd. Venku byl pfipraven maly bazének s vodou na osvézeni,
sportovni nacini: mic¢e a baldénky, liny tenis, petang, Svihadla,
houpacky pro nejmensi, chiidy, odrazedla atd.

Na hristi byla pfipravena opi¢i draha, kterou si mohli déti
s rodi¢i sami projit nebo prolézt :-)

Slunic¢ko hialo a byl opravdu nadherny den. Neskute¢ny obraz
jako vymalovany malifem pastelovymi barvami. Déti ve stanu
malovaly a vyrabély, nejmensi déti se mohly cachtat v bazénku
¢i lenosit s rodici na dece pod slune¢niky. Pro ty, ktefi chtéli
potésit i své nejblizsi, byly pfipraveny prazdné pohlednice
s pozdravem z Mokrého, kam si mohli namalovat obrazek
s pozdravem. Pohlednici pak mohli vhodit do naSi poStovni
schranky. Uvidime, kolik jich postou dojde k adresatiim, na nékterych totiz adresy chybély. Ale to nevadi, nechali jsme si je
v knihovné.

Lakadlem byly také dva skakaci hrady. Jeden ,,plinkovy* pro mriata a druhy pro starsi déti, aby se jim ti nejmensi nepletli
pod nohama. Ani letos nechybélo malovani a tetovani se Stépankou.

Déti i dospéli si mohli zastfilet paintball a hojné toho vyuzivali.

Hlavnim programem bylo piedstaveni ,,Cvicené kozy*“. VSichni mohli obdivovat, jak jsou kozy Sikovné a ucenlivé a také se
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stiikackou Tatra. Déti si mohly auto prolézt, zkusily si stiikat hadici na kuzelky, a nakonec se vsSichni vymachali v pefiné
sn¢hobilé pény. Ale aby se moc rodi¢e nezlobili, vSechny pénové déti se pekné na hiisti vyrovnaly do fady, hasici je umyli
super proudem vody ze stiikacky ze stfechy auta. V tom vedru nikomu ani nevadilo, Ze je voda studend, naopak, nadSeni
nebralo konce. Vsichni byli umyti, spokojeni a osvézeni.

Poslednim bodem programu byli koné z Ostrova nadéje v Mokrém. Jizdu si uzili déti i dospéli, a vSichni se vystfidali,
nékolikrat.

Pro navstévniky bylo pfipraveno obéerstveni, malinovka pro déti, pivo i nealko pro dospélé, grilované klobasy. Velkou radost
vSem udé¢lalo ale auto s pojizdnou tocenou opocenskou zmrzlinou.

Al 4 [ r
Partneri Kvétinového dne
Pfi odchodu domui vSechny déti obdrzely darky od sponzort, kterym patii velké podékovani:

Kralovéhradecky kraj
Ceska spoFitelna a. s., Vieobecna zdravotni pojistovna
Marius Pedersen, Alpha Vehicle Security Solutions Czech s. r. o.
STUHA a. s. Dobruska, SERVISBAL OBALY s. r. o. Dobruska
Tiskarna Rege Opocno, Somipo - Specializované papirnictvi Opo¢no
Ostrov nadéje Mokré — Casopis dTest — Policie CR - Nakladatelstvi Crew
~SLIVACI“ a obyvatelé Mokrého

Podéekovani patii také vSem, ktefi pfisp€li materialni pomoci, vyrobou a piipravou rekvizit, svym Casem pii jejich instalaci
a vecer a druhy den pfi odklizeni a uklidu hfisté:

Dagmar Honsnejmanovd, Iva Francovd s détmi, Pavla Brichova s détmi, Kateiina Lelkovd, Natilka a Sdara Lelkovy
S kamaradkami, Veronika Malkova, Hana Boukalova, Renata Cardova s détmi, Blanka Kucerova, Véra Hrubd, Klaira
Preclikova, Lucka Tomkovda, Roman Krej¢i, Tomad$ Krej¢i, Roman Honsnejman, Viclav Kucera, Ales Jelinek, Toma§
Brich, Martin Lelek, Kamil a Lubos ValeSovi, Slavek Tacik a Drahomira Tacikova

Velmi nés potésilo, ze predevsim slecny a pani, se drzely pokynt na plakatku a byly ozdobeny kvétinami. A Kvétinovy den

tak byl Uplné dokonaly. Ale musime také podékovat sluni¢ku, které hialo a desti nedalo zadnou Sanci. To pro piisté, aby
na nas nezapomnélo ©
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Nové akce pro déti a rodice

Cestovani s pozdravem aneb vyprava do ZOO

15. jubilejni roénik prazdninového malovani zvirat v ZOO - pohlednice - razitko - malovany obrazek

V plném proudu je tato oblibend hra, tentokrat se zaslanim pohlednice do knihovny, hledanim nejkrasnéjsiho razitka
a malovanim na téma zvifata v ZOO. A moc nas tesi, ze v knihovné jsou jiz prvni pohlednice. A dokonce prvni obrazky!
Hlavnim motivem je z cest poslat pohlednici do knihovny. Pocet zaslanych pohlednic neni omezen. Doslé pohlednice si
vystavime v knihovné a budeme si povidat o tom, kde jsme byli a co jsme tam zazili.

Adresa knihovny: Knihovna U Mok¥inky, Mokré 12, 517 71 Ceské Meziti¢i, Czech republic

Pohlednice musi pFijit do knihovny postou. Zaroven déti mohou sbirat razitka. Tentokrat ale nepijde o mnozstvi, ale o to,
ziskat to nejkrasnéjsi, nejvetsi, nejzajimavejsi, a také tieba to, které bude z nejvétsi dalky.

Podminky malovani: obrazek na A4 - Ctvrtka, kresba tuzkou, tuzi, uhlem, malovani vodovymi barvami, tempery, kresba
pastelkami, kolaz atd. Fantazii se meze nekladou.

Obrazky, razitka a pohlednice budeme sbirat v knihovné do konce zati 2018.

Partnery této akce se staly nejvétsi ZOO v Ceské republice — ZOO Dviir Kralové nad Labem, ZOO Praha a ZOO Liberec, dale
reklamni agentura AM art Rokycany, Marius Pedersen, ¢asopis Moje zemé a Kralovéhradecky kraj.

Ochocte vodnika, chyt’te skritka

Akce pro déti a rodice, ktefi radi kresli. Od spisovatelky a malitky Marty Pohnerové jsme obdrzeli darem knizku ,,Ochocte
vodnika, chyt'te skiitka®, ktera je ale bez obrazku. Ty je potieba domalovat.

K dnes$nimu dni jsou knizky rozdany a prvni jiz mame v knihovné zpatky. Ilustrace do své knihy namalovala Eliska
Preclikova a moc krasné€. Vsak ji také (i proto, ze byla prvni), pani spisovatelka napsala do knizky vénovani.

Déti a rodice mohou ilustrace nakreslit do konce unora 2019. Knizky budou potom vystaveny v knihovné. A spole¢né si pak
udélame malé vyhodnoceni celé akce.

Vytvarnd Skola Marty Pohnerové: http://pohnerova.cz

Fotograficka soutéz

Pohlednice z mého vesmiru

5. ro¢nik oblibené soutéZe s mezinarodni ticasti

Knihovna U Mokiinky ve spolupréci s fotografem a Petrem Horalkem, Ceskou astronomickou spole¢nosti a pardubickou
hvézdarnou vyhlasuji fotografickou soutéz s nazvem ,,Pohlednice z mého vesmiru“. Téma, které navrhl pardubicky fotograf
a popularizator astronomie Petr Horalek, otevira vSem fotografim nevidané moznosti a hlubokou inspiraci. Pfiroda kolem nas,
momentky s hvézdnym nebem, makro i mikro, ale i napadité zdznamy z vaseho kazdodenniho Zivota — to vsSe a urcité
mnohem vice si mizete predstavit pod tématem letoSniho ro¢niku tradi¢ni a popularni mokerské fotosoutéze o velmi pékné
ceny, dodané partnery zvuénych jmen. Organizatofi opét véii, Ze se sejdou snimky z blizka i daleka, které pestie predvedou
krésu i divokost ptirody i zivota kolem nés.

Tiskova zprava knihovny U Mokrinky, Mokré, z 16. ¢ervence 2018.

Pohlednice z mého vesmiru se da vnimat velice rozmanité. Pochopitelné se nabizi predevsim zapojit se do soutéze s n¢jakym
astrofotografickym ulovkem, ale 1ze i k tématu pfistoupit s vlastni napaditosti a zaslat nezvykly zabér ze svého kazdodenniho
zivota. Vesmir totiz neni jen o hvézdach: Pro nékteré fotografy je vesmirem tfeba mikrosvét, podvodni fotografie nebo vzacny
atmosféricky tkaz. Ve vSech piipadech zalezi na Stésti byt v pravy cas u fotoaparatu. Hodnoti se totiz hlavné originalita, ale
i vzacnost (at’ uz ukazu ¢i déni kolem vas). Zapojit do soutéze se mohou jak zdatni fotografové, tak i laicka vefejnost; jak déti,
tak dospéli. SoutéZ je opravdu pro viechny!

Soutéz probiha od 16. ervence 2018 aZ do 3. unora 2019 a na ucastniky soutéze jiz ted” ¢ekaji pekné ceny, které dodali
partneti soutéze (viz nize). TéSime se na zajimavé snimky, které si budete moc prohlédnout na strankach soutéze.

Nevite, co fotit? Mame par tipa

Pokud budete brat vesmir jako to, co nas obklopuje nad Zemi, nabizi se urcit¢ mnoho vzacnych nebeskych ukazt. Z téch
nebem se tdhne stribrity pas Mlécné drahy, v ptlce srpna vrcholi za velmi dobrych podminek meteoricky roj Perseidy, v zimé
se objevi kometa Wirtanen a kdo vi, co nam nebe nabidne z téch nepfedpovézitelnych jevi... Ale soutéz tentokrat neni jen
o hvézdach a fotkach noéniho nebe. Vesmir se da chapat jako svét, ktery nas zajima a obklopuje, coz je v zZivoté kazdého z nas
velice individualni. U nékterych je to tfeba architektura, u jinych pfiroda mikrosvéta, fotografie vzacné zvéfe, milovnici
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boutek pak jednoznacné ve svém vesmiru s velkym nadSenim zachytdvaji na své snimace blesky. Vesmirem potapéce je
podvodni svét a vSe, co v ném zije. Sladkovodni ryby, podmoisky svéet, zraloci, rejnoci... Cestovatelé pak dobyvaji
nenavstivend zakouti svéta, lezou na vrcholy obtizné dostupnych hor, navstévuji kolébky civilizace... Tohle v§echno muze byt
pohlednici z vaseho vesmiru. Porota bude hodnotit hlavné vzacnost, jedine¢nost a originalitu snimkid (samoziejmé
s ohledem na vék, coz bude zohlednéno v riznych kategoriich). Proto nezapomeiite pfi zasilani svych soutéznich fotek zminit
i okolnosti foceni.

Z predchozich roé¢niku...

Knihovna U Mokfinky, ktera celou soutéz se zminénymi partnery vyhlasuje, je mala knihovna v obci Mokré (okres Rychnov
nad Knéznou). Tato jeji aktivita neni zdaleka prvni, knihovna pofada spoustu zajimavych akci pro Sirokou vefejnost. Jednou
z nich je prave i kazdoro¢ni fotograficka soutéz, pokazdé s jinym tématem, jejiz prvni ro¢nik probehl v roce 2014. Soutéze
na téma ,,Pohled, ktery mé vzal za srdce* se tehdy z(c¢astnilo 26 fotografii s 61 snimky. Druhého ro¢niku na téma ,, Slunce ve
vSech podobdch* se zucastnilo 34 fotografti s 57 snimky. Tteti ro¢nik na téma ,,Za vSechno miize Meésic jen...* pred¢il
viechny predchozi ro¢niky. Do soutéze bylo zaslano 110 snimkd od 70 fotografi. Ctvrty roénik , Neklidné nebe* byl

vvvvvv

nejvzdalenjsi byl Kogican. Snimky zobrazovaly nejriizn&j$i déni na nebi nad Ceskem, Slovenskem, ale i Italii, Norskem,
Holandskem, Svycarskem, jihoafrickou Namibii nebo Botswanou, Vyhodnoceni probéhlo v knihovné U Moktiny v Mokrém
a bylo zavr$eno poutavou prednaskou Petra Horalka s nazvem ,,Klenoty chilského nebe* (viz fotografie).

Fotografie a vesmir nejsou v Mokrém viibec cizi, ba naopak. Knihovna U Mokfinky ve spolupraci predev§im s pardubickou
hvézdarnou pofada i obcasné prednasky a pozorovani oblohy pro vetejnost. Neni pfekvapenim, ze obé organizace spolu
s Ceskou astronomickou spoleénosti spojily své sily a vyhlasily dalsi ro¢nik fotografické soutdze. Tentokrate je soutéz
zaméiena na neklidné nebe ve dne i v noci. A jak hodné neklidné bude, to uvidime na konci soutéze. Tentokrate je soutéz
zameéfena na vesmir kolem nas, na nebi 1 na zemi.

Podminky soutéze
> Utastnik soutéZe zasle na nize uvedenou adresu nejvyse 2 ks fotografii
» Ke kazd¢ fotografii vyplni ucastnik soutéze ptihlasovaci formulaf. Ten musi obsahovat: jméno soutéziciho, bydliste,
telefon, e-mail k zavérecnému vyhodnoceni a souhlas se zverejnénim fotografii a dalsi udaje
» Fotografie muzete posilat do pilnoci 3. inora 2019
» Adresa pro zasilani: foto-vesmir@seznam.cz

Vyhodnoceni

Fotografie budou vystaveny v knihovné a na knihovna.obecmokre.cz, kde bude probihat hlasovani vetejnosti. O vysledcich se
pak rozhodne béhem tnora 2019 a vysledky budou vyhlaSeny v bi‘eznu 2019 (datum bude upiesnéno). Vyhodnoceny
budou snimky hned v n&kolika kategoriich: Cena knihovny, cena vefejnosti, Cena Ceské astronomické spole¢nosti, Cena
pardubické hvézdarny, Cena Petra Horalka a samoziejmé Détska cena. Organizatofi si vyhrazuji pravo kategorie pfizpusobit
podle doslych soutéznich snimki.

Partnefi soutéze

Partnery soutéze jsou: Hvézdarna barona Artura Krause v Pardubicich, DDM ALFA (odl. pracovi§t¢ DELTA); Dalekohledy
SUPRA, Ceska astronomické spolecnost; Petr Horalek — astrofotograf, cestovatel a popularizator astronomie a Jifi Méra —
cestovatel, kameraman, spisovatel. Stejné jako loni se pfipojili AM Art, ¢asopis Moje zemé, Syndikit novinaia CR,
nakladatelsky diim Albatros Media a.s., Hvézdarna Zebrak, Orlicky tydenik, Orlicky net a asopis Cechoaustralan. Dal§im
vyznamnym partnerem soutéze se opét stal Kralovéhradecky kraj, ktery podobné jako ostatni vénoval nadherné ceny.

Vsem partnerim patii podékovani za jejich podporu a vénovani spousty krasnych cen. Termin slavnostniho vyhlaSeni
upfesnime v Unoru 2019. Uz nyni se ale mlzete t€Sit na prijemnou akci pfimo v Mokrém — odménou pro ucastniky bude
prednaska jednoho z partnerti, ale to bude zatim pfekvapenim! Rozhodné pfijemnym.

Vsechny dalsi informace a soutézni snimky budou postupné vkladany na stranky soutéze na http://knihovna.obecmokre.cz.
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MiniGalerie ,,Na siti*

Vystava pali¢kované krajky

Dalsi, v potadi jiz tieti, vystava palickované krajky krajkaiek z Opocna (na foto), se setkala s velkym ohlasem a uznanim.

Vystava ,,Vazka a jeji pratelé«
V knihovné az do zacatku srpna (z dtvodu dovolené prodlouzeno) miZzete zhlédnout pivabnou vystavu vazek, pavouka
a dalSiho hmyzu, fotografa Pavla Tomese z Ceského Mezifici.
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Cajovna u bludi¢ky

Cajovna: Jarni posezeni s vystavou vitéznych astrofotografii
Dubnové posezeni (12. 4. 2018) bylo takové neformalni. Doprovod nam délala vystava vitéznych fotografii soutéze Neklidné
nebe, a jelikoz slet carodéjnic byl za dvefmi, spole¢nost nam délala také jedna stara vrana :-)

= - - —

Cajovna:

Historie ,,Merice“ ve starych fotografiich

V kvétnové &ajovné nas navitivil Vitézslav Némeéek z Ceského
a cukrovaru. Jeho podani bylo velmi pfijemné a bylo velmi znat, ze
historie Mefice je jeho velkou zalibou.

Ucastnikim byla k dispozici Kronika obce, tisténé fotografické
prezentace a dalsi zajimavé historické knihy. V soucasné dobé
zpracovava dalsi témata ze Zivota obce, je to prace velmi zajimava,
ale hodné naroc¢na.
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Cajovna: Thajsko — vazky — brousené sklo
V posledni ¢ajovné pied letnimi prazdninami jsme slavnostné zahajili nadhernou vystavu brouseného skla vyucené brusicky

Dalsim programem byla prednaska starostky Blanky Kucerové o jeji cesté do Thajska. Dozvédéli jsme se mnoho zajimavych
informaci o této exotické zemi.
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Svestkové aleje aneb...

Prvomajové poznani Svestkovych aleji
Prvomajové prochazky se zcastnilo 15 osob, z toho dveé déti. A jesté 5 pst. Prosli jsme se od knihovny kolem kravina,
pod Héjkem, ptes Mochov a ulici V Lipach az na hiisté. Opekli jsme si Spekacky, natocili pivo a uklidili po ¢arodéjnicich.

Byl nadherny, slune¢ny den.
Fotografie z Mochova

.Z, 4

Strana 19 (celkem 32)




Uredni zpravy z obce

Zasedani zastupitelstva obce

Verejné zasedani zastupitelstva ze dne 24. 5. 2018

Ugast zastupitel:
Ucast obyvatel:

6 0sob — Romana Tomkova Bc. omluvena
6 0sob

Usneseni 28/2018

Urceni zapisovatele — Véra Faltusova, ovétrovatelé — Roman Krejci, Vladimir Falta

Usneseni 29/2018

Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje program zasedani.

Usneseni 30/2018

Zastupitelstvo obce Mokré vzalo na védomi pravidla postupl souvisejicich se zpracovanim osobnich
udajti v samostatné a prenesené plsobnosti obce v souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim
osobnich udaji a o volném pohybu téchto tdaji a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné natizeni
o ochrané osobnich udajit) — GDPR. Toto nafizeni se pouzije od 25. 5. 2018. Zastupitelstvo obce
Mokré uklada jednotlivym c¢lenim zastupitelstva obce, aby pii plnéni svych tkolt zajistovali
dodrzovani téchto pravidel. Starostovi obce uklada zajistit dodrzovani téchto pravidel pii zpracovani
osobnich idaji obecnim Gfadem a pii plnéni smluv, jejichz pfedmétem je zpracovani osobnich udaju.

Usneseni 31/2018

Zastupitelstvo obce Mokré vzalo na védomi aktualizaci Organiza¢niho fadu Obecniho Gfadu Mokré
a prohlasuje, ze se s nim v§ichni jeho ¢lenové seznamili, jak jim tento fad uklada.

Usneseni 32/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Jednaci tad zastupitelstva obce Mokré a prohlasuje, ze se s nim
vsichni jeho ¢lenové seznamili, jak jim tento fad uklada.

Usneseni 33/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje provedenou kontrolu finanénim vyborem ze dne 10. 5. 2018
bez vyhrad.

Usneseni 34/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Zavérecny ucet obce Mokré za rok 2017, véetné zpravy
o vysledku piezkoumani hospodaieni obce Mokré za rok 2017 ,BEZ VYHRAD*.

Usneseni 35/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Ucetni zavérku obce Mokré za rok 2017 ,BEZ VYHRAD®.

Usneseni 36/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje diskusi.

Na védomi:

1. Pfesunuti schvaleni Stfednédobého vyhledu rozpoctu obce Mokré na roky 2019 — 2020 na dalsi zasedani.

2. Pfesunuti vydani Stanoviska ke Zpravé o uplatiiovani Zasad tizemniho rozvoje Kralovéhradeckého kraje na dalsi zasedani

Verejné zasedani zastupitelstva ze dne 14. 6. 2018

Ucast zastupitel:
Ucast obyvatel:

6 0sob — Véra Faltusova omluvena
6 0sob + 2 hosté

Usneseni 37/2018

Urceni zapisovatele — Romana Tomkova Bc., ovétovatelé — Kamil Tomek, Vladimir Falta.

Usneseni 38/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje program zasedani.

Usneseni 39/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Sttednédoby vyhled rozpoctu na roky 2019-2020.

Usneseni 40/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Zamér obce Mokré ¢. 1/2018.

Usneseni 41/2018 Zastupitelstvo obce Mokré dotaci 18POVUI1-0067 pfijima a zavazuje se, ze bude projekt realizovat
v souladu s pravnimi predpisy a aktudlnim znénim Zasad pro poskytovani dotaci a darti z rozpoctu
Kralovéhradeckého kraje (dale jen Zasady), podminkami dota¢niho programu, dle kterych byla zadost
o dotaci podana a s podminkami uzaviené smlouvy. Zavazuje se pouzit dotaci maximalné
hospodarnym zptisobem.

Usneseni 42/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Rozpoctové opatieni €. 2/2018.

Usneseni 43/2018 Zastupitelstvo obce Mokré rusi potizeni Zmény &. 1 Uzemniho planu Mokré.

Usneseni 44/2018 Zastupitelstvo obce Mokré souhlasi s vyhodnocenim vyjadfeni, stanovisek, podnétd a pfipominek
podanych k navrhu Zpravy o uplatiiovani Uzemniho planu Mokré vypracovaném Méstskym tfadem
Dobruska, odborem rozvoje mésta, ufadem tizemniho planovani dne 6. 6. 2018. Zastupitelstvo obce
Mokré schvaluje Zpravu o uplatiovani Uzemniho planu Mokré podle § 55 zékona &. 183/2006 Sb.,
0 uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zékon), v platném znéni.

Usneseni 45/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Dodatek ke smlouvé o sdruzenych sluzbach dodavky plynu
Innogy Energie.

Usneseni 46/2018 Zastupitelstvo obce Mokré neméni své stanovisko, kterym nesouhlasi s vytvofenim meandrti na toku

teky Dédiny dle pozadavku na Aktualizaci ¢. 3 ZUR KHK
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Usneseni 47/2018 | Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje diskusi.

Na védomi:

Smérnice ¢. 13 — Smérnice upravujici zasady a postupy obce pii zadavani vetejnych zakazek malého rozsahu

Rozpoctové opatieni €. 1/2018

Verejné zasedani zastupitelstva ze dne 12. 7. 2018
Ucast zastupiteli: 6 osob — Romana Tomkova Bc. neomluvena
Ucast obyvatel: 6 osob

Usneseni 48/2018 Urceni zapisovatele — Véra Faltusova ovérovatelé — Roman Krejci, Vladimir Falta

Usneseni 49/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje program zasedani.

Usneseni 50/2018 Zastupitelstvo obce Mokré bere na védomi nezajem o odkoupeni pozemku a zamér odklada.

Usneseni 51/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Smlouvu o uzavieni budouci smlouvy o zfizeni vécného
bfemene — sluzebnosti se spolecnosti CEZ Distribuce, a. s., Teplicka 874/8, 405 02 Dé&cin,
1CO 24729035, DIC: CZ2472903, k dotéenym parceldm 59/1 a 61/1.

Usneseni 52/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Dodatek ¢. 1 ke Smlouvé o dilo ¢. 01/G/2018 obj. ¢. 1. 2
s firmou GARRET - CZ, spol. s ro. Pulicki 146, 51801 Dobruska, ICO: 25933272,
DIC: CZ25933272 — oprava vetejného prostranstvi pied ¢p. 88 Spolecensky klub.

Usneseni 53/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvalilo pro pfisti volebni obdobi pocet volenych zastupitell: 7

Usneseni 54/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje pfijeti financnich darti na Mokersky receptai od spolecnosti:
SERVISBAL OBALY s. r. 0. — 3 000 K¢, Pultar a partnefi s. 1. 0. —3 000 K¢, Vodovody a kanalizace
Hradec Kralové, a. s. — 3 000 K¢, Matrix Trebesov — 3 000 K¢, od fyzickych osob ve vysi 2 000 K&
a 3 000 K¢ na kulturu.

Usneseni 55/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje finan¢ni dar pro Spolek Abakus Opocno na akei ,,General
Laudon jede skrz vesnici* ve vysi 2 000 K¢.

Usneseni 56/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Rozpoctové opatieni ¢. 3/2018.

Usneseni 57/2018 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje diskusi.

Na védomi:

1. Kultura o prazdninach a v zaii 2018

Ruzné zpravy z obecniho uradu

Ui'edni hodiny: stieda 14.00 — 16.00 hodin ¢tvrtek 18.00 — 19.00 hodin
Knihovna: stfeda 14.00 — 16.00 hodin ¢tvrtek 18.00 — 20.00 hodin

Zprava o stavu uctu, prijmy a vydaje k 30. 6. 2018

Pololetni ucetni zavérka k 30. 6. 2018: na béznych Gctech obce bylo k tomuto datu 709 210,35 K¢.

Prijmy: 1205 756,56 K¢ (45,9 % zrozpoctu). Vydaje: 1 358 799,52 K¢ (40,4 % z rozpoctu) = - 153 042,96 K¢ (hrazeno
z ptebytku na uctech k 31. 12. 2017). Hospodateni obce je v souladu s rozpoctem.

Prijaté dotace v roce 2018

VISK3 — knihovna obdrZela 12 000 K& na novy program Tritius REKS — poskytovatel Ministerstvo kultury CR

POV 2018 — dotace ve vysi 241 600 K¢ na projekt ,,Oprava vefejného prostranstvi pred obecnim uradem, knihovnou
a hiistém pro déti“ — poskytovatel Kralovéhradecky kraj — v soucasné dob¢é probihaji administrativni zalezitosti a vybérové
fizeni

Volby prezident — dotace ve vysi 22 981 K¢

Dotace na statni spravu — ve vysi 60 900 K¢

Prijaté financni dary

Kultura — ptijato 3 000 K¢ — poskytli obcané Mokrého

Mokersky receptai — prijato a podepsané smlouvy ve vysi 14 000 K¢ — dary poskytli firmy, spolecnosti a obyvatelé
Mokrého

Spolecensky klub — dokonéeni II1. etapy

V dobé vydani tohoto zpravodaje je pravdépodobné jiz dokoncena tfeti, piedposledni etapa rekonstrukce této budovy. Prace
byly provadény dle smlouvy. Rozpocet byl ve vysi 555 871 K¢ budova a 88 341 K¢ chodnik pied budovou. Skute¢né naklady
budou zvefejnény po vyuctovani.
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Obcané a odpady
Dékujeme firm& Marius Pedersen, ze zdarma pies 1éto obci nabidla navic jeden kontejner na plasty a jeden kontejner na papir.
V soucasné dobe¢ tedy jsou obcantim k dispozici 3 kontejnery na plasty a 2 na papir.

Dékujeme obcantim, ktefi tfidi odpad a pfispivaji tak lepSimu Zivotnimu prostiedi. Ti, co to jesté ani nezkusili, by mohli zacit.

BIO odpady

Kontejner na bioodpad byl vyvezen a nebude vracen na pivodni misto u potoka pied Francovou hospodou. Obec zajistila
odvoz kontejnert se zelezem ze Lhotky, které budou nasledné uloZeny na hfisti na bioodpad. Smlouva na pronijem mista
na Lhotce bude potom ukoncena.

RYCHNOVSKO - Castolo- gfﬁaggvipilﬁ{lgo? 10. 7. 2018 zveieinil visledky étvrtého rocnik
Vice, Solnice a Mokré 5 ta‘o T11C y y cnikK C. Z€ dne .. ZVere_]nl Vyse y ctvrteno rocniku

trojice zdstupcii z Rychnovska Odpadového Oskara. Obec Mokré se umistila v Kralovéhradeckém kraji na skvélém

; . misté.
uspéla v krajském kole letos- 3. mist€
niho, uZ ¢tvrtého ro¢niku sou- Kralovéhradecky kraj - vysledky:

téze o Odpadového OSkaﬁ!- Obce do 1000 obyvatel: 1. Horni Brusnice, 2. Dolni Brusnice, 3. Mokré

Soutéz obcf, které produkujf Obce do 5000 obyvatel: Castolovice, Solnice, Smifice

nejméné smésnych odpadii, | Obce nad 5000 obyvatel: Dvir Krélové nad Labem

vyhlaSuje sdruzeni Arnika.
Vitézstvi v jednotlivych 1. Horni Brusnice — 432 obyvatel — 53,7 kg/ob/rok — tiroveii recyklace 41 %

kategoriich patfi Hornf Brus- 2. Dolni Brusnice — 377 obyvatel — 55,9 kg/ob/rok — troven recyklace 51 %

nici (obce do tisice obyvatel), 3. Mokré - 146 obyvatel — 56,8 kg/ob/rok — tGroveil recyklace 40 %

Castolovicim (obce do 5 tisic

obyvatel) a Dvoru Krdlové nad Zpravu o vysledcich zvetejnil Orlicky tydenik dne 10. 7. 2018.

Labem (nad 5 tisic obyvatel).
- kg/ob/rok = kg smésného odpadu na obyvatele a rok

Nebezpecny odpad 2018

Sbér nebezpeéného odpadu se bude konat opét na podzim. Za jarni sbér obec Mokré zaplatila ¢astku ve vysi 4 987 K¢
a za sbér velkoobjemového odpadu 7 690 K¢.

Diakonie Broumov 2018
Sbér odévi a dalsich pottebnych véci pro Diakonii Broumov budeme sbirat od 6. 8. — 18. 8. 2018 v ufednich hodinach!

CEZ planované odstavky

Piehled planovanych odstavek na distribu¢nim tizemi spoleénosti CEZ Distribuce, a. s. najdete na strance:
http://www.cezdistribuce.cz/cs/pro-zakazniky/odstavky.html

Poruchova linka: 800 850 860

Z. diskuse ob¢anu

Dotazy a pozadavky obcanii

Z diskuse ob¢ani

1. Nocni sviceni v obci bylo zavedeno dle pozadavku nékterych obcant a také z divodu, Ze v obci se v soucasné dobé
pohybuyji cizi lidé. K noénimu sviceni byla vybrana ,,strategicka mista“. Nesviti v§echna svétla.

2. Proc se do zpravodaje nedavaji zapisy zastupitelstva? Odpovéd’: Zapisy jsou na tolik obsahlé, ze by se do zpravodaje
uZz nic jiného neveslo a byl nejméné 2x tak silny. Proto se tam dava prehled usneseni, kde je to nejpodstatnéjsi. Jen
pro pifedstavu zapis ze dne 15. 2. 2018 ma 17 Cistych stran + Gvod a 2 prezencni listiny + 27 priloh. Zapis
ze dne 29. 3. 2018 ma 13 dCistych stran + uvod a 2 prezencni listiny + 23 pfiloh. Zapis ze dne 24. 5. 2018 ma
12 Cistych stran + Givod a 2 prezencni listiny + 16 velmi obsahlych piiloh. Zapis ze dne 14. 6. 2018 ma 12 stran +
uvod a 2 prezenéni listiny a 20 pfiloh. Zapis ze dne 12. 7. 2018 ma 12 stran + Givod a 2 prezenéni listiny a 16 ptiloh.
Pro ty, ktefi si rozuméji s internetem, jsou zapisy i usneseni v plné vySi na webovych strankdch obce
http://www.obecmokre.cz/zapisy-usneseni-zastupitelstva, usneseni se navic dava na ob& ufedni desky. Je potieba
zdlraznit, ze zvetejnovani téchto dokumentli neni pro obec povinné, obec je zvefejiiuje v ramci rychlejsiho
informovani obyvatelstva, a to jiz od roku 2014. Zapisy v tisténé podob¢ jsou k dispozici v§em obyvatelim Mokrého
na obecnim ufad¢ v ufednich hodinach. Kazdy, kdo ma zajem, si je muze pfijit precist.

3. Autobusové zastavky: Jsme radi za pochvalu za natéry i za kritiku, Ze jsou staré a zrezivélé. To je pravda, ale poridit
novou autobusovou zastavku neni zalezitosti par tisic korun. Na internetu je mnozstvi nabidek, ale jen obycejné
jednoduché plastové zastavky se pohybuji primérné od 55 tisic do vice nez 100 tisic korun. Vyména zastavek je
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urcité v planu, zatim musi jesté chvili vydrzet. Oprava zrezivélych ¢asti je celkem problematicka, ale pokud se budou
jesté jednou natirat, miizeme se o to pokusit.

4. 'V soucasné dobé je vSeobecné znamo, ze firem, zvlast femeslnych je velky nedostatek. Rychnovsko je okresem, kde
je diky automobilovému priimyslu tento nedostatek jeste vetsi. Potykat se s touto situaci musi vSichni, i obce. A mala
obec, s malymi zakazkami to nema viibec jednoduché. O ty prosté nikdo v souc¢asné dobé nestoji.

Podzimni volby do zastupitelstva obce

Volby do zastupitelstev obci se budou konat 5. — 6. 10. 2018.

Pro obec Mokré je mistem pro podavani kandidatek povéfena obec — mésto Opocno. Na strankach mésta Opocna jsou veskeré
informace k volbam do zastupitelstev obci. Termin pro podani kandidatek je 31. 7. 2018. Kandidatni listiny bude piebirat
vedouci spravniho oddéleni — kancelai matrika, tel. 494 669 622.

V obcich, kde se ma volit 7 a méné ¢lenu zastupitelstva obce mtze volebni strana na kandidatni listin¢ uvést nejvyse tolik
kandidatt, kolik ¢ini pocet ¢lenti volenych do prislusného zastupitelstva obce zvyseny o 1/3, a zaokrouhleny na celé ¢islo dola
(7—-9, 6—8, 5—06).

Pocet zastupitel v obci Mokré pro dalsi volebni obdobi je 7.
Potiebny pocet podpist na peticich pro nezavislé kandidaty a sdruzeni nezavislych kandidatt (§ 21 odst. 4 zakona ¢. 491/2001
Sb., o volbach do zastupitelstev obci):

» Nezavisly kandidat: pocet podpisti na petici — 8§

»  Sdruzeni nezavislych kandidati: pocet podpist na petici — 11

Informace k volbam budou pribézné vkladany na stranky obce Mokré do nového oddilu: http://www.obecmokre.cz/volby-
zastupitelstvo-2018

Srpnové a podzimni akce v obci

Pripravované akce srpen 2018

Prazdninova keramika se bude konat jako vzdy dle zajmu — termin v tydnu 20. 8. - 24. 8. - '
— pravdépodobné ve ctvrtek 23. 8. 2018 ) Y

10 SFoCiA

Posvicensky nohejbal — dne 25. 8. 2018. Odpoledne budou projizd’ky déti i dospélych
na konich ve spolupraci s Ostrovem nadéje Mokré. Pohary a medaile jsou jizZ na obecnim
uradé. Pripravime drobné ceny i pro détské sportovce.

Dekret pro prviiacka — akce na podporu déti i rodi¢l s nastupem do prvni tiidy —
dne 29. 8. 2018 v 16 hodin — v letosSnim roce mame tfi prviiacky. Prviacky podpofili
Policie CR, Vseobecna zdravotni pojistovna, Nakladatelstvi Nase kniha

Pripravované akce zari 2018
Vylet do Zoo Praha — dne 15. 9. 2018 — informace v knihovn¢, na vyvésce i webovych
strankach obce a knihovny. Autobus ma 50 mist, k dnesnimu dni je téméf obsazen.

Cajovna s vodopady Chorvatska Krka Kiest Mokerského receptaie — na konci zafi
Setkani seniort — v druhé poloving zari Vitani ob¢anku

Vystava, beseda a divadélko ,,General Laudon jede skrz vesnici*
Terminy zafijovych akci budou véas zvefejnény na vyveésce a webovych strankach obce a knihovny.

Mokersky receptar

Mokersky receptar je v souc¢asné dobé¢ u grafika v tiskarné, kde dostava jiz kone¢nou podobu. Jestli vSe pujde tak, jak jsme si
naplanovali, mél by zacatkem zafi byt na svété. K tomu, aby vibec vySel, pfispély zatim tyto firmy, s kterymi byly jiz
podepsany darovaci smlouvy:

Vodovody a kanalizace Hradec Kralové, a.s.
Pultar a partnefi s. r. 0. Opo¢no
SERVISBAL OBALY s.r.o. Dobruska
MATRIX a.s. TtebeSov

Na knihu pfispéli i obyvatelé Mokrého. VSem moc de€kujeme a piivitime dalsi darce, ktefi, jako nase podékovani, budou
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Financ¢ni poradenstvi pro ob¢any

PULTAR a partneri

Vas majak ve sveté financi

Spolecnost Pultar a partnefi s.r.o. je
rodinnou  firmou  pisobici v oblasti
finan¢niho poradenstvi. Patfi mezi Spicku
poradenskych firem rodinného typu v CR.
Sidli v Opo¢né, v arealu naproti nemocnici,
ale klienty ma po celé CR. Spolupracuje
s vyznamnymi  bankami,  pojiStovnami
a investiénimi spoleénostmi nejen z CR, ale
z celého svéta. Jednateli spolecnosti, Ing.
Jaroslavu Pultarovi, jsme polozili nékolik
otazek.

S ¢im se lidé na vas nejéastéji obraceji?
To je ruzné. Lidé jsou zavaleni riznymi
nabidkami finanénich produkti. Neustale
jim nékdo vold a néco nabizi. Lidé si
uvédomuji, ze napiiklad zit bez dobrého
zajisténi majetku a zdravi je riziko, ale
volbou spravného produktu si jiz nejsou jisti.
To samé plati u zhodnocovani ¢i spofeni penéz. Lidé védi, ze na béznych uctech v bankach k zadnému zhodnoceni nedojde,
ale kam penize ulozit, aby se dobfe zhodnotili, aby o né nepfisli, aby je méli po ruce, kdyz bude potieba, to uz je véc
k zamysleni. Proto se obraceji na nas.

Co v soucasné dobé nejcastéji resite?

Hypotéky. Jiz po nékolikaté v fadé se vyznamnym zptisobem méni podminky pro poskytovani hypote¢nich Gvért. Dalsi velka
zména nas ¢eka v fijnu tohoto roku. Obecné plati, ze se podminky zpfisiuji. Obraci se na nas mladi lidé, ktefi si chté&ji
pofizovat vlastni bydleni. Jich se tato zména dotkne nejvice. Lidé své nemovitosti i hodné opravuji a vylepsuji. Hypotecni
uvery jsou stale velmi vyhodny zdroj financovani, ale cena za ptjcené prostiedky pomalu roste. Nasi hypotecni specialisté
lidem poradi, jak nejlépe jejich cile realizovat. Poradi, kterou banku vybrat a pro¢. A pokud se klient rozhodne feSit
financovani s nami, tak za n¢ho vyfesime i veskeré papirovani s bankou i s dalSimi institucemi, jako je napf. realitni kancelar
¢i katastr nemovitosti. Kdo tedy uvazuje o piijceni penéz od banky, nemél by feSeni dlouho odkladat.

Je letni obdobi, které znamena i vykyvy pocasi, bouiky i a vichfice.. Umite lidem poradit i jak ochranit sviij majetek?
Ano. Ochrana majetku pred pfirodnimi pohromami je hodné aktudlni téma. Lidé si casto mysli, ze kdyz maji sepsanou
pojistku a plati pojisténi, tak jsou chranéni. Bohuzel tomu tak neni. Nejc¢astéjsi problémem je podpojisténi majetku. ..

Co to znamena?

Uvedu jednoduchy piiklad. Pan Jifi ma pojisténi domek napt. na 1 mil K¢, a fika si: Co by se asi muselo stat, aby Skoda byla
vy$$i, nez ten milion, na ktery jsem chranény. Kdyz ptijde pohroma a zpusobi Skodu na stfese za 200 tisic, tak své penize
dostanu, jsem pteci v limitu. To je ale velky omyl. Pojistovna v piipadé Skodni udalosti nejprve stanovi hodnotu pojisténé
nemovitosti. Ta bude v tomto piipad¢ tieba 2 mil K¢ a to znamend, Ze si pan Jifi zaplatil ochranu jenom poloviny skute¢né
hodnoty jeho nemovitosti. Pojistovna mé v tomto piipad€ pravo kratit vyplatu pojistného plnéni o polovinu. Takze pan Jifi
dostane tieba jen 100 tis K¢. A je zle.

Co tedy maji lidé udélat?

Nejlepsi je, tak jak to délaji nasi klienti na zacatku spoluprace, vzit své smlouvy a stavit se v kancelafich v Opo¢né. Nasi
specialisté jejich smlouvy projdou, srovnaji je s podminkami pojistoven, pies kalkulatory spocitaji aktualni hodnotu klientovi
nemovitosti a navrhnou spravné feseni. Ano, n¢kdy to znamena i navysSeni platby za pojisténi, ale za klidné spani se to vyplati.
Ptejeme lidem, aby toto nikdy nepotfebovali fesit, ale kdyz se tak jiz stane, nase spole¢nost ma i vlastni likvidatory pojistnych
udalosti. Ti pomohou lidem sestavit hlaseni pro pojistovnu a potom hlidaji cely proces zpracovani udalosti az po vyplatu
penéz klientiim na UcCty.

Dékujeme za rozhovor

Vice na www.pultarapartneri.cz
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Zajimavosti PEL-MEL

Ostrov nadéje

OSTROV NADEJE - DOMOV PRO KONE

V téchto dnech je to rok, co jsme zde nasli Gtociste a za tu dobu jsme usli kus cesty. Rozrostl se pocet koni, zvétsil se kolektiv
lidi, uspotadali jsme nékolik akci. Nase koné reprezentovali Mokré na n¢kolika zavodech se solidnimi vysledky, mame
za sebou ucast na akcich Konim Dik, vystava koni v Nachod¢, Kvétinovy den v Mokrém, Den koni a femesel v Kuksu,
general Laudon v Pfepychach. Nasi kon¢ prokazali, ze jsou na tyto akce nalezité pfipraveni a vSe zvladaji s nalezitou gracii.

V dob¢ prazdnin je naSe staj vyhledavana i turisty, probihaji zde vyukové programy pro déti a mladez s vyukou anglického
jazyka. Do toho hojné susime seno a shanime dal$i na zimu, nebot’ je sena nedostatek. Pokud by nam kdokoliv s timto chtél
pomoci, budeme radi.
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PLANOVANE AKCE S OSTROVEM NADEJE

28.7.2018 — Svéceni zvonu a 140 let hasi¢ského sboru — Prepychy — cely den
25. 8. 2018 — Posviceni v Mokrém

1. 9. 2018 — Dozinky v Pohori

6. 10. 2018 — Tradi¢ni Hubertova jizda

To jsou zatim objednané a dohodnuté akce s naSimi konmi. Aktuality najdete na nasich webovkach
www.ostrovnadeje.webnode.cz

Za Ostrov Nadéje L +M Sodomkovi

Rt

Nase koné na akcich Kassey — Bélka a Arlav — ryzdk, fotografovala: Jana Darulovd

Zajimavosti, pozvanky, soutéze, rozhovory

Pozvanky do Piepych
19. 8. od 18 hodin, kostel sv. Prokopa
potadatel obec Piepychy 1.9.2018 od 16.00 hodin, are4l SK, potadatel CCK
ADAM VIKTORA a GABRIELA EIBENOVA LOUCENI S PRAZDNINAMI
12. ro¢nik Ceského varhanniho festivalu
14.9. 2018 od 16.00 hodin, kostel sv. Prokopa

25.8.2018 od 14.00 hodin, rybnik Dvorsky potadatel obec Piepychy

poradatel spolek ProPiepychy PAVEL SPORCL

O PREPYSSKE KORMIDLO Benefi¢ni koncert na zachranu zvont v kostele
Soutéz netradi¢nich plavidel sv. Prokopa

Porcinkule v Opo¢né

Tradi¢ni Porcinkule v Opoc¢né se kona 3. 8. -5. 8. 2018. T¢sit se mlzete na femeslny jarmark, tanecni a pévecka vystoupeni,
regionalni pochoutky a vyrobky. Zazitkem bude jisté koncert skupiny Cechomor, bratii Ebentl & Véaclava Neckare.
Podrobnosti na strankach mésta Opo¢na http://www.opocno.cz.
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Taveni skla v DeStném

Ve dnech 3. 8. — 5. 8. 2018 se kona v Destném v Orlickych horach jiz XXVII. ro¢nik svatki skla, areal Muzea zimnich sporti,
turistiky a femesel. Tradi¢ni foukani a tvarovani skla v peci Magdaléna a nedélni drazba vyrobkti. Bohaty doprovodny
program.

Nejdel$i zatméni Mésice

V patek 27. Cervence 2018 v pozdnich vecernich a nocnich hodinach se M¢ésic v uplitku ponofi na 1 hodinu a 43 minut
do zemského stinu a ziska zvlastni cihlové oranzové az rudé zabarveni. Za ptiznivého pocasi tak lidé z Oceanie, Asie, Afriky
a Evropy spatii vliibec nejdelsi uplné zatméni Mésice v tomto stoleti, delsi nastane az 9. cervna 2123. Vzacny ukaz doplni
jesté druhy unikétni jev — planeta Mars se v den zatméni ocitne v nejvyraznéjsi opozici se Sluncem za poslednich 15 let.
Uplné zatméni se v Cesku odehraje nizko nad jihovychodnim obzorem mezi 21:30 az 23:13 stiedoevropského letniho ¢asu.

Pavel Suchan - Astronomicky iistav AV CR, Www.asu.cas.cz

Vylepto.cz

Meésto Opocno provozuje na webovych strankach mésta portal
VY LE P I O ‘ Z http://vylepto.cz/ aneb plakaty na webu. Jsou zde nabidky
-] kulturnich a dalSich akci mésta Opo¢na, Dobrusky, Rychnova
p| a k aty naw ebU naq Knezrlou, VNovehcr) Mésta nadeetujrl a dalsich mist naSeho
regionu, véetné Mokrého, ve formée plakatu.

Zdravi

Ovoce nebo zelenina?

CESNEK

Ukinky: Povzbuzuje imunitni buiiky k rychlejsimu déleni
a vyssi aktivité. Ma protibakterialni ucinky a po staleti se
vyuziva jako 1ék proti rymé, pii zanétu krku, kasli
a dychacich potizich. Napomaha vykaslavani. Snizuje
hladinu cholesterolu v krvi. Podporuje volny prutok krve.
Snizuje vysoky krevni tlak. Snizuje hladinu cukru v krvi.
Ma vysoky obsah vitaminu A, B1, B2 a C.

Mnoistvi: Aspont jeden strouzek denné. Utinek 1-2
strouzkt ¢esneku denné na zdravotni stav srdce je zjevny
po nékolika tydnech. Pouziva se v kloktadlech a cajich.
Pti bolestech kloubli se nanasi pfimo na kizi. Vatovy
tampon napustény Cesnekovym olejem a vlozeny do ucha
je stary 1ék proti zanétu.

REDKVICKA

Utinky: Pomaha pii prevenci rakovinovych onemocnéni.
Eterické oleje podporuji tvorbu Zlu¢i a urychluji zaZivaci
proces. Pouziva se pfi léeni onemocnéni zluéniku,
zaludku a pradusek. Obsahuje vitaminy C a B.

Mnozstvi: Doporucuje se jist syrova. Doporucena davka
je 1-2 kg ro¢né.

SALAT

Utinky: Kyselina listova a vitamin B zlepduji &innost
mozku, pamét, koncentraci a spanek. Je tradi¢nim
prostfedkem na povzbuzeni traveni a Cinnost jater. Ma
uklidnujici Gc¢inky.

Mnozstvi: Denné snézte 150g s rajCaty a bylinkami. Kdyz
chceme ziskat co nejvice zivin, vybirdme salat ktery ma
vic vétsich, zelenych listd. Umyté, zabalené hlavky
s roztrhanymi listy rychle ztraceji vitamin C a kyselinu
listovou.

ANANAS

Udinky: Ananas ma vysoky obsah enzymd, hlavné
bromelinu. Tyto enzymy pomahaji pii uzdravovani,
zmirnuji rozlicné zanéty a zlepsuji traveni. Urychluji
spalovani tukti a zabranuji tvorbé tukového tkaniva.
Odvodiiuje organizmus a zmiriiuje otoky. Pomaha
pii sttevnich poruchach a prijmu. Odstraiuje starecké
skvrny. ZvySuje hladinu bilkovin v celém organizmu.
Mimo vitaminu B12 a E poskytuje i ostatni vitaminy,
mineralni a stopové latky.

Mnozstvi: V case diety konzumovat pil ananasu denné,
jeden platek pred kazdym jidlem. Castd konzumace
Cerstvého ananasu méd blahodarné G&inky. Cerstvé
vytlacena S$tava se pouziva pii horeckach a pii moiské
nemoci. V zemich karibské oblasti, odkud pochdzi, ho
povazuji za afrodiziakum.

HRUSKA

Uéinky: Obsahuje mimo vitaminti hlavné vapnik, fosfor
a lehce stravitelné cukry. Maji antibakterialni, moc¢opudny
a posilujici uéinek, hlavné v kombinaci s ovesnymi
vlockami. Plody nebo S$tava se pouzivaji v lidovém
lécitelstvi pfi obezité, mocovych kamenech, vysokém
krevnim tlaku. Vafené a pecené se pouzivaji proti kasli
ana zaduchu, odvar ze suSenych hrusek proti prijmim.
Hrusky pro¢ist'uji stifeva, odstraiuji zacpu a jiné poruchy
traveni. Nékteré odrudy obsahuji v duziné drobna zrnicka,
ktera lidem s citlivymi stfevy a poruchami Zlué¢niku,
pokud se jedi syrova, zpusobuji téZkosti. Plané hrusky
maji 1é¢ivejsi ucinky, nez hrusky uslechtilé.

Mnozstvi: Kdyz obcas snime hrusku, pozitivné si tim
stimulujeme lepsi naladu.
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JABLKO

Ukinky: Jablka téméf neobsahuji bilkoviny, maji viak
vysoky obsah vody, malo sacharidl a ve slupce nepatrné
mnozstvi vody. Mimofadné jsou bohatd na vitaminy
astopové prvky. Jablka maji vysoky obsah drasliku.
Jablko obsahuje az 30% vlakniny. Regeneruji a o€iStuji
organizmus, snizuji hladinu cholesterolu a cukru v krvi.
Jsou uc¢inna pii bolestech hlavy a zavratich. Pomahaji
proti prijmu i zacpé. Proti prijmu pomahaji sladka jablka,
pri zacpé zase kyseld, ktera povzbuzuji ¢innost stiev. Jsou
osvédcenym prostiedkem pifi tézkostech s klouby.
Podporuji odolnost proti chorobam. Jablka ptsobi jako
vynikajici omlazovaci kura. Ze slupky a duziny, které
chrani jadernik, se v lidském organizmu uvolnuji latky
s lé¢ivym 1 preventivnim ucinkem. Odvar z jablofiovych
kvétt ma uklidiujici G¢inky a zmiriiuje zachvaty kasle.

JeSté néjaké ty babské rady...

Pfi chiipce a kasli se osvédcilo piti §tavy z jablek. Jemné
nastrouhané jablko i se slupkou konzumované vecer vaze
ve stfevech toxické latky.

MnozZstvi: Viceré vyzkumy potvrdily, ze konzumace
jednoho jablka rano a veéer vyborné regeneruje a ocistuje
organizmus.

SVESTKY

Ukinky: Idealni spojeni véapniku a fosforu pisobi
blahodarné na posileni kosti a pomaha traveni. SusSené
Svestky jsou zndmy svym laxativnim u¢inkem a poskytuji
uzitetné mnozstvi vlakniny a zeleza.

Zdroj: Internet

Jedla soda pro zdravi i péci o domacnost

Jedla soda je docela nenapadny bily prasek, ktery je levnym a velmi G¢innym pomocnikem v péci o zdravi, ale i o nasi
domacnost. Pfinas§ime vam par tipt, jak jedlou sodu co nejlépe vyuzit.

Bilé zuby diky jedlé sodé

Z jedlé sody snadno a rychle pfipravime smés na ¢isténi
zubt, ktera béli a dezinfikuje. Staci trochu prasku smichat
s malym mnozstvim vody, nanést na kartacek a Cistit si
zuby jako obvykle. Jedla soda zuby vyhladi a pomaha
odstranovat pigmentové skvrny a zabarveni zubl
zpusobené koufenim, pitim kavy, cerveného vina apod.
Necistéte si s ni ale zuby denné, staci tiikrat do tydne.

Co udéla jedla soda s vlasy?

Jedla soda se da pouzit i k myti vlast. Staci trochu sody
pfimichat do Samponu, mnohem Iépe tak odstranime
zbytky gelu, laku na vlasy a jinych vlasovych piipravku.
Vlasy potom dikladn¢ oplachneme.

Jedla soda pro jemnou plet’

Uzasny peeling, po kterém bude plet’ osvéZzena a jemna,
pripravime smichanim tii dild jedlé sody s jednim dilem
vody. Pastu naneseme na obli¢ej a dekolt, krouzivymi
pohyby masirujeme a pak uz jen opldchneme vlaznou
vodou. Peeling z jedlé sody je vhodny pro jakoukoli plet.

Poceni nohou minulosti

Trapi vas poceni nohou? Stac¢i do bot nasypat trochu jedlé
sody. Pro odstranéni zapachu z bot ¢i sportovnich tasek je
vysypeme jedlou sodou a nechame pies noc pusobit.
Pak prasek jednoduse vysypeme.

Koupel s jedlou sodou

Pokud radi relaxujeme ve vané s horkou vodou, zkusme si
do koupele jednou za cas pfisypat ptil hrnku sody.
Neutralizuje kyselost, pohlcuje mastnotu i pot. Pokozka
po takové koupeli bude krasné jemna. Bonusem navic je

Zdroj: https://www.zdrave.cz

uvolnéni ztuhlych svald a zmirnéni bolesti a pocitu
tézkych nohou.

Pomocnik pri myti nadobi

Ptirodni prostiedek na mastnotu a neodstranitelnou $pinu?
Zarucené jedla soda! 2 vrchovaté 1zice pfidané do diezu
s vodou pomuze s odmocenim téch nejhorsich spalenin
a zaschlych zbytku. Jesté siln€jsiho Gcinku docilime, kdyz
do opravdu Spinavého hrnce nasypeme 4 - 5 Izic sody
a povarime. Nadobi tim ziska i vétsi lesk.

Jedla soda i na prani
Pridanim cca ptl hrnku jedlé sody do pracky (zaroven
s pracim praskem a avivazi) vyrovname pH vody. Pradlo

VVVVVV

S mastnotou si skvéle poradi jedla soda

Jedlou sodu lze pouzit na odmasténi jakychkoliv skvrn
na Spinavém sporaku, kuchynské desce, v dfezu, troubé
i mikrovince. Stac¢i nasypat, nechat ptisobit a vydrhnout.

Jedla soda odstrani pachy

Pachy v lednici dokazi byt dost nepfijemné, pro jejich
zmirnéni a odstranéni staci postavit do lednice talitek s 50
- 100 g jedlé sody, ta pachy pohlti. Soda odstrani i1 pach
zrukou po zpracovavani nékterych potravin (ryby,
cibule).

Soda na ucpanou vylevku

Hrnek jedlé sody nasypeme do diezu, zalijeme hrnkem
horkého octa a nasledné litrem vrouci vody. A je to!
Vylevka bude zase plnit svij ucel, navic je toto ¢isténi

vvvvvv

které bézné zakoupime v drogeriich.

Vsechny rady ve zpravodajich jsou bez zaruky, berte je s rezervou!
Kazdy je strujcem svého Stésti a svého zdravi!
Pri vyuzivani lé¢ivych ucinku rostlin a dalSich potravin se vZdy nejdrive porad’te se svym lékai‘em!!!
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Léto u obecniho uradu
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Slovo Séfredaktorky na zavér

Léto je v plném proudu. Slunce, voda, grilovani na zahrad¢ s rodinou a ptateli. LenoSeni u bazénu, ¢as na cteni i konicky.
Cestovani, nejen vlastech ceskych, ale i do vSech koutti svéta. Dnes neni nic nemozné. Kazdy si mtize uzit volno a dovolenou
podle chuti a podle svych moznosti. Hlavni je, aby si clovék odpocinul a nabral sily do dalsi prace. Alespoii tak by to mélo asi

byt.
I j& se t€8im, az se v horkém odpoledni namo¢im do bazénu, dam si studené pivo a piectu si néjaky ten roman, spis ne¢kolik
romant, a dozenu tak svtj Ctenafsky skluz z celého roku. Neni nic lepsiho, nez se natdhnout na deku do travy, pod hlavu

polstatek a pozorovat pfirodu, uzivat si klid a vSechny technické vymozenosti, jako mobil s internetem, nechat doma. At si
zvoni... ono se to fakt nezblazni...

Dagmar Honsnejmanovd, také knihovnice a kronikaika

K pokladnd
pfistupujte

2

Spatnd
pochopené
vyhléika.

Vtip nakreslil a napsal Karel Poldéek 7 Nekove, v roce 1939. Z rodinného archivu zapiijéila Jitka Knitkovd.

Citaty k zamysSleni ...
»UCeny hlupak je vét§i hlupak nez hlupak nevzdélany.“ - Moliére - francouzsky dramatik a herec 1622 — 1673

Zdroj: http://citaty.net

Dovolena o letnich prazdninach

Starostka Blanka Kucerova — od 23. 7. — 27. 7. 2018 — obecni tfad bude fungovat v ufednich hodinach

Starostka Blanka Kucerova, ucetni Dagmar Honsnejmanova — od 30. 7. — 3. 8. 2018 — obecni ufad bude uzavien, v ptipadné
neodkladné zalezitosti volejte starostku obce 737 723 954. Piipadné zmény budou na www.obecmokre.cz a na vyvésce.

Mokersky zpravodaj Redakee: Knihovna U Mokiinky, Mokré 12, 517 71 Ceské Meziti&i
Periodicky tisk izemniho samospravného celku Séfredaktorka, texty, grafika: Dagmar Honsnejmanova

Periodicita vydavani: 4x ro¢né Telefon: 601 339 859

Vydavatel: Obec Mokré, Mokré 12, 517 71 Ceské Meziiici

1C: 00579131 Fotografie: archiv kroniky obce, ptipadni ostatni autofi jsou uvedeni zvlast
Evidenéni &islo: MK CR E 17618 Autori ostatnich ptispévki a zdroje jsou uvedeny pod ¢lanky

Spis. zn.: 76.1 - A/5

Cislo zpravodaje: 2/2018 Naklad: 120 ks, pro obyvatele Mokrého zdarma

Den vydani: 24. 7. 2018 Tisk: Tiskarna Rege, Nadrazni 460, 517 73 Opocno, telefon 777 609 668

E-mail na zasilani prispévki: kronika.mokre@seznam.cz

Elektronicky zpravodaj: www.obecmokre.cz/zpravodaj2 a archiv www.obecmokre.cz/nepravidelny zpravodaj

Vydavatel neodpovida za stylizaci ptispévki, za tiskové a pravopisné chyby. Za obsah ¢lankt plné zodpovidaji jejich autofi a jejich nazory nemusi
vyjadiovat postoj vydavatele. VSechny zpravy jsou v souladu se zak. 101/2000 Sb. Dobrovolnikiim dékujeme za roznasku v obci.
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porada pro velke i malé sportovce
dne 25. 8. 2018 na mistnim hristi

Posvicensky nohejbal

L
- * - w r - * \|
¢ tradicni turnaj ’e
~ - -

Mokré ‘+ Canka

o

i
‘ ‘ - Program: .
i $ @'  12.00d012.30 hodin - zapis druzstev o

- 13.00 hodin - zacatek turnaje v nohejbalu
Béhem odpoledne:
» Ostrov nadéje Mokré - projizd'ky na konich
~ » strelba na terc flobertovou pistoli .
$ o' » pro deti bude pripraveno sportovni naradi

pro vSechny malé a Sikovné sportovce

-
o'
L@ Obcerstveni zajisténo!
Vezmeéte si s sehou deku, polstarky pod zadecky, muzete si udelat piknik v trave.
Podle pocasi slunecniky nebo destniky ©
Mranatum a malym sportovcum muzete vzit kolobézky, odrazedla a mice.

- Dobrou naladu a drobné penize s sebou! -
g \ Vsechny srdecné zve obec Mokre! § |

@ , G ®
B il Sportovni den podporili: - -

Marius Pedersen a. s. - Alpha Vehicle Security Solutions Czech s. r. o.
Pultar a partnefi s. r. 0. Opocno - Tiskarna Rege Opocno
- »SLIVACT* -
o' a obyvatelé Mokrého ‘o

b S
Kontakt na poradatele: tel. 601 339 859

Na hristi je parkovani dovoleno pouze ohsluze!!!
Parkovisté pro navstévniky je u obecniho uradu ¢p. 12, pred byvalou hospodou,
u spolecenského klubu cp. 88.

® [/

- » po ukonceni turnaje nohejbal pro mladez a micové hry o

ap Upozornujeme ucastmiky, Ze z prubehu akce se porizuje fotograficky zaznam ]

=
- "
=

q \ k prezentaci obce a knihovny v médiich.
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Knihovna U Mokrlnky,,U

vyhlauje od 16. 7. 2018 do 3. 2. 201 "&
fotografickou soutéz pro vsechny &
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Pohlednice z meho
vesmiru
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Fotograficka soutéz je urcena pro viechny vékové kate-
gorie, kazdy mazZe zaslat az 2 libovolné snimky s temati-
kou Pohlednice z mého vesmiru (svét, architektura,
zvér, zivot lidi, hvézdy...) na foto-vesmir@seznam.cz

Vice informaci naleznete na
knihovna.obecmokre.cz nebo na www.astro.cz

o




